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Styrelsen for SFKK avger hiarmed verksamhetsberittelse for perioden 1 januari till

31 december 2011. Som du ser var 2011 ett handelserikt ar for Klinisk kemi och SFKK. Det
dr ett spannande, kontinuerligt utvecklingsarbete som genomfors inom var specialitet for att
hjélpa vara kliniska kolleger och medarbetare att ta hand om sina patienter pa bésta sétt.

Foreningen

Arsméte, medlemmar och styrelseméten

Ordinarie arsméte holls i Visterds den 14 september i samband med Hostmotet. Foreningen
hade vid verksamhetsérets slut 425 medlemmar. Under &ret har 14 nya medlemmar tillkommit
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medan 11 medlemmar har limnat féreningen. 5 protokollférda styrelseméten, varav 4
telefonmoten, har hallits under aret.

Foreningens ekonomi

Foreningens ekonomi under 201 1har varit god, inkomster och utgifter &r i balans.
Beslut om héjning av medlemsavgiften for verksamhetsaret 2011 togs vid Hostmotet i
Visteras 2011. Medlemsavgiften hojdes till 350 kr Arsredovisning har upprittats enligt
arsredovisningslagen och Bokforingsndmndens rad.

Revision av foreningens ekonomi genomfors den 13 april 2012.

Hedersledamot

SFKK hade vid Hostmotet det stora ndjet att fa utndmna Rosanne Forberg till hedersledamot |
av SFKK. Redan som ung skolelev var Rosannes intresse for biologi och kemi stort och efter
en Bachelor of Science (BSc) vid London Universitet bar det av till Sverige via ett
forskningsstipendium vid Lunds Universitet 1966. I Lund lades grunden till den roda trdden i
Rosannes yrkeskarridr, arbete med radioaktiva isotoper och tarmhormoner. Via ett kort
vikariat blev den en avstickare pa fem ar till Neurordntgen pa Lunds Lasarett dér Rosanne
arbetade med den da revolutionerande gammakameratekniken. S& smaningom blev det flytt
till Visteras och dér fick Rosanne ett tva veckors vikariat p& nuklearmedicin som pé den tiden
tillhérde Klinisk kemi. Efter de tva veckorna anstilldes Rosanne som kemist for att utveckla
det relativt nya analysomradet som omfattade RIA-teknik. Arbetet innebar mycket
utvecklings- och forskningsarbete i samverkan med kliniker och foretag. Rosanne arbetade
sammanlagt 36 &r pa laboratoriet i Visteras och var under méanga ér dess verksamhetschef.
Under ménga ar var Rosanne medlem av EQUALIS expertgrupp i endokrinologi och
rekryterades av Kristoffer Hellsing ocksé till SFKK:s styrelse, dér hon fortjénstfullt skotte
foreningens ekonomi i ménga ar. Styrelsen tackar Rosanne for alla goda insatser for
foreningen!

Medlemsbladet

Medlemsbladet “Klinisk kemi” har under 2011 utkommit med 3 nummer. Vi hade ett lagt
antal annonsérer under delar av &ret vilket bidrog till att vi minskade antalet hiften for att inte
belasta féreningens ekonomi mer 4n nodvindigt. Redaktéren vill &ndé pdminna om mer
bidrag frdn medlemmarna sa att vi skulle kunna 6ka antalet nummer per ar.

Hemsidan

Hemsidan anvénds for spridning av aktuell information om méten, utbildning, samt om olika
projekt, dokument och ldnkar av allmént intresse for klinisk kemi. Hemsidan har dock blivit
foraldrad i tekniken och styrelsen har beslutat att géra om hemsidan, bdde layoutméssigt och
innehéllsmissigt for att den ska bli mer anvindbar fér medlemmarna och for att det ldttare
skall gé att f6lja SFKKs arbete.
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Bidrag och stipendier

Lina Ekdal, ST-ldkare i Lund fick ett resestipendie pa 10 000 kr for att kunna &ka pd en
koagulationskurs, som arrangerades av School of Haematology och International Society on
Thrombosis & Haemostasis i Cascais, Portugal.

Eva Norstrom, ST-ldkare i Malmo, fick ett resestipendie pa 10 000 kr for att kunna aka pa
European Society for Clinical Cell Analysis kurs och konferens for flodescytometri 1 Dublin.

Styrelsens strategiska mal

Foreningens uppgift &r att frimja den Kliniska kemins utveckling i ett brett perspektiv. I
borjan av februari genomforde styrelsen dterigen en planeringsdag for att diskutera hur vi bést
prioriterar vara begrinsade resurser for att gora ett bra arbete for foreningen och dess
medlemmar.

- kommunikation med medlemmarna via en ny hemsida

- utbildningen av ST-ldkare samt fortbildning av specialister

- rekommendationer inom filtet

Hemsidan och medlemstidningen &r de viktigaste verktygen for en regelbunden
kommunikation mellan styrelsen och medlemmarna och styrelsen har dérfor haft som maél att
uppdatera hemsidan kontinuerligt.

Var nationelle ST-studierektor #r en nyckelperson for att omsitta de nya ST-reglerna i
praktiken, fa fram ST-kurser och driva ett framgéngsrikt rekryteringsarbete. Nedan kan Du
ldasa mer om detta arbete.

En viktig del av SFKK:s arbete #r att fa fram nationella rekommendationer som kan vara ett
stod for den kliniska verksamheten. Exempel pé sddana rekommendationer kan vara hur vi
forbéttrar tolkningen av vara métningar eller genomfor fordndringar som &r nationellt
koordinerade. Betydelsen av detta arbete 6kar nu nér all 6vrig sjukvard gar mot en nationell
samordning. Ytterligare arbetsgrupper kommer nu att arbeta vidare med att nationellt
samordna blodsockermétningar.

Moéten och utbildning

Hostmotet

Pa grund av en tidsmissig” krock” med den internationella konferensen i Klinisk kemi i Berlin i
mitten av maj, dér ett stort antal svenskar deltog, blev Varmotet ett "Hostaméte™ 1 borjan av
september i Visterds. Motet var vilbesokt med cirka 350 deltagare som var extra glada och pigga
efter att nyligen haft ordentlig sommarsemester. Programmet spinde 6ver ett brett register, savil
kliniskt och vetenskapligt. Visteras dr en fin motesstad med ett alldeles utmérkt kongresscenter
mitt i stan och gangavstéand till allt.

For att puffa lite extra for ”Kemiéret” deltog ett hundratal gymnasieungdomar den sista
konferensdagen som gick under temat ”Kérlekens kemi” och de fick bland annat lyssna pa vér
store nestor inom Klinisk kemi, Leif Wide och hur han uppfann det moderna graviditetstestet. Ett
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tjugotal ungdomar hade ocksa skrivit en uppsats om framtidens laboratorium och de tre basta
uppsatserna fick pris.

De sociala kvéllsaktiviteterna var vilbesokta och det dansades frenetiskt, forsta kvillen péd 70-
80-talsdisco dér tidstypisk klddsel var pabjuden, och andra kvillen pa en klassisk
konferensmiddag dér vi hade en alldeles strdlande musikgrupp.

Riksstiamman

Medverkade inte med nagon programpunkt.

Nationellt arbete och kontakter

Rekommendation om Troponin T-enhet

SFKK, EQUALIS och RiksHIA har skrivit ett dokument med rekommendationer om ny enhet
for Troponin T, byte fran pg/L till ng/L.

ST-verksamhet

Oversyn av likarnas specialitetsindelning

En 6versyn av lékarnas specialitetsindelning pagar. Socialstyrelsen utreder om det finns
behov av att géra justeringar av enskilda specialiteters placering i specialitetsstrukturen.

Nér Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rad (SOSFS 2008:17) om ldkarnas
specialiseringstjdnstgoring tridde i kraft 2008 infordes en ny specialitetsstruktur med bas-
gren- och tilldggsspecialiteter. Socialstyrelsen ska nu med stod av det nationella radet for
specialiseringstjanstgoring (ST-radet) underséka om det finns behov av att gora justeringar
av enskilda specialiteters placering i specialitetsstrukturen. Arbetet planeras vara klart véren-
sommaren 2012.

IPULS forfragningsunderlag for anbudsgivning 2013 avseende ST-
kurser

Nedanstédende underlag skickades in till IPULS som svar pé den érliga frdgan om 6nskade ST-
kurser.

7h) Klinisk kemi

Delmal Amnesomréade Kursdagar B/C-kurs Nari ST Intervall
2 Hematologi 4-5 C-kurs T/M/S 2-3 ar

1 Metoder, metodval och interferens 4-5 C-kurs Tidigt 2-3 ar

inom klinisk kemi

2 Proteiner och lipider 4-5 C-kurs Tidigt 2-3 &r

2 Koagulation 4-5 C-kurs T/M/S 2-3 ar

6 Kvalitetssidkring och statistik 4-5 C-kurs Mitten 2-3 ar

2 Endokrinologi 4-5 C-kurs T/M/S 2-3 ar

3 Metabola sjukdomar 4-5 C-kurs T/M/S 2-3 ar

Verksamhetsberittelse for SFKK 2011
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1 Molekyldrbiologisk metodik 4-5 B-kurs T/M/S 2-3 ar

Vi fanns inte heller denna géng med som maélgrupp for nagot av de anbud avseende SK-kurser
infor ar 2013 som inkom till IPULS. Detta innebér att nationelle ST-studierektor i klinisk
kemi inte fick nagot anbud pa remiss for prioritering fran IPULS.

SFKK har dock en planering for ST-kurser enligt foljande: Proteiner, Malmd vt 2012;
Koagulation, Malmo, ht 2012; Hematologi, Ume4, vt 2013; Metoder, Falun, ht 2013;
Metabola sjukdomar, Stockholm, vt 2014; Endokrinologi, ht 2014.

ST-kurser bor vara kvalitetsgranskade. Om kurserna inte granskas av IPULS, bor kursgivaren
se till att kursen kvalitetsgranskas pa annat sétt. Det kan t.ex. ske genom nagot lokalt
forfarande inom landsting eller universitet, eller genom att kursplanen skickas till nationelle
ST-studierektor i klinisk kemi for granskning och godkdnnande av SFKK:s styrelse.

Informationskvill for AT-ldkare

Liksom tidigare &r ordnade Svenska Likaresillskapet en informationskvéll i
Likareséllskapets hus pa Klara Ostra Kyrkogata 10 i Stockholm i samband med AT-stimman
som halls pa Norra Latin. 2011 ars informationskvéll anordnades den 7 april k1. 18.00-21.00.
Nationelle ST-studierektorn var pé plats med informationsmaterial om klinisk kemi. Drygt
200 AT-lékare deltog.

Uppdatering av SFKK:s checklista for ST i klinisk kemi

Smirre uppdateringar har gjorts av checklistan och den nya versionen (version 2) kommer att
publiceras i samband med Varmotet i Linkdping i april 2012. Checklistan f6r ST publiceras
pa SFKK:s hemsida. Checklistan utgér tillsammans med malbeskrivningen (SOSFS 2008:17)
riktlinjer och stéd for handledare, ST-14kare och verksamhetschef ndr man formar det
individuella utbildningsprogrammet f6r ST-1dkaren.

Rekrytering av ST-léikare i klinisk kemi
Vid 2011 ars slut fanns det i landet ca 27 ST-ldkare i1 klinisk kemi.

Internationellt arbete och kontakter

UEMS

European Union of Medical Specialists &r en professionell organisation for ldkare vars
framsta uppgift dr utbildningsfrdgor. Inom sektionen for Laboratory Medicine/ Medical
Biopathology ryms f6ljande laboratoriespecialiteter; en generell laboratoriemedicinsk
specialitet, hematologi och transfusionsmedicin, klinisk kemi, immunologi och genetik. Varje
laboratoriespecialitet samlas i en egen division och diskuterar specialitetsberoende
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fragestillningar. Var sektion innehéller delegater fran 21 olika lénder och véra nationella lagar
och specialitetsdefinitioner skiljer sig at vilket &r en utmaning i vara harmoniseringsforsok.
Lena Norlund #r President of the Section och delegat for klinisk kemi. Mer information finns
hir; http://www.uems-smb.org/http://www.uems-smb.org/http://www.uems-smb.org/

UEMS Section of Laboratory medicine/Medical Biopathology har haft tvd moéten under aret.
Full rapport fran métena finns pa hemsidan.

UEMS mote pa Cypern 27-28:e Maj 2011

Den f6rsta punkten var att vi har fatt godként av UEMS att éndra vart namn, vilket kommer
att gora det lattare for vara kollegor att forsta vad vi &r specialister i.

Vi summerade var férsta gemensamma kongress med EFCC. Bade deltagarméssigt, kliniskt
och vetenskapligt var det ett lyckat koncept. Nu ska vi utforma regler for kommande
uttagningar av kongressplatser. Planeringen av nésta gemensamma kongress, i Dubrovnik
2012, pagér redan och de erfarenheter som vi drog fran forsta kongressen har gjort att vi nu
endast har en organisationskommitté med tva liaison officers en frd&n EFCC och fr&n UEMS
(Lena Norlund).

Mote I Sofia, Bulgarien 13-15:e Oktober 2011

Ett strategidokument for kommande period godkéndes i princip vilket ocksa géllde for ett
dokument hur vi ska hantera vara gemensamma kongresser tillsammans med EFCC.
Planeringen for vér kommande kongress i Zagreb 10-13 Oktober 2012 fortskrider enligt
planerna. Mer information kan fas fran var hemsida; www.uems-smb.org

Vi fick en inbjudan fran EFCC att delta i ett symposium om utbildning inom
laboratoriemedicin. Flera arbetsgrupper tillsattes med en huvudansvarig koordinator; en grupp
for att planera sektionens kommande méten, en for moderniseringen av var hemsida, en for
planering inf6r eventuella kommande visitationer, en for godkédnnande av kongresser och
moten enligt UEMS-kvalitetsstandard for CME-podng samt en for att aktivera delegater frén
de ldander som dnnu inte dr representerade.

IFCC

Cystatin C

Cystatin C gruppen under ledning av Anders Grubb bérjar nu ndrma sig sitt mal och man har
under 2011 presenterat en ny internationell kalibrator for cystatin C som kommer att leda till
att de olika cystatin C-metoderna kommer att bli samkalibrerade. Gruppen arbetar nu vidare
med att ta fram en ny GFR ekvation baserat pa den nya cystatin C ekvationen. Samma
ekvation skall kunna anvindas oberoende om reagens kommer frén Roche, Abbott, Dako,
Gentian och Siemens. Ekvationen beréknas vara férdig under 2012.

HbAlc

Jan-Olof Jeppsson har varit en av de drivande medlemmarna i HbAlc-gruppen vars arbete har
resulterat i den nya internationella HbA1c-kalibreringen som vi nu &r pé vég att infora. I och
med detta sa #dr gruppens arbete i det ndrmaste avslutat.

Verksamhetsberiittelse for SFKK 2011
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Proteingruppen

Anders Larsson #r medlem i gruppen och i proteingruppen ingér flera svenska representanter.
Proteingruppen arbetar tillsammans med olika arbetsgrupper (t.ex. Cystatin C och CDT). For

nérvarande har man foreslagit IFCC att inritta sirskilda arbetsgrupper for fria ldtta kedjor och
autoantikroppstester da det inom dessa omraden finns klara standardiseringsproblem.

Nomenclature, Properties and Units (C-NPU) Anders Helander dr medlem i arbetsgruppen
for CDT-standardisering. Arbetet i gruppen pégér sedan 2005. Gruppen arbetar bade med att
definiera referensmetodik for CDT och ta fram ett lampligt referensmaterial som skall kunna
anvindas for olika metoder att mita CDT (immunologiska, HPLC, kapilldrelektrofores m.m.)

Urban Forsum, professor i Linkdping, har efter nominering av SFKK blivit invald i C-NPU.
Det #r en stor framgang for oss och vi far en direkt kanal att paverka detta viktiga omrade.

ICCCLM 2017

SFKK har sedan flera ar tillbaka aktivt arbetat for att f& anordna en storre internationell
kongress. i Tillsammans med Stockholm Visitors Board anstkte om att f4 anordna den
internationella kongressen 2017, tyvérr nadde vi inte dnda fram.

EuroMedLab 2015

SFKK har sedan flera &r tillbaka aktivt arbetat for att f4 anordna en storre internationell
kongress. SFKK gjorde ett nytt forsdk tillsammans med Stockholm Visitors Board om att &
anordna EuroMedLab 2015. Omréstningen skedde vid kongressen i maj i Berlin. Tyvérr s&
lyckades vi inte denna gang heller, Paris vann med 20 rgster. Stockholm kom i alla fall god
tvda med 8 roster Totalt antal roster var 34 stycken.

EFCC

Hans Wallinder och Anders Kallner #r svenska representanter i Arbetsgruppen for
Ackreditering och ISO/CEN fragor. Arbetsgruppen gjorde en nystart vid kongressen i Berlin.
Varje EFCC land var inbjuden att skicka en representant till arbetsgruppen. Aven andra
organisationer inom intresseomradet var vilkomna att skicka en representant. Vi var 10
personer pé uppstartsmotet. En viktig uppgift for arbetsgruppen var som tidigare att bedriva
ett aktivt arbeta for att den reviderade versionen av ISO/CEN 15 189 ska bli s& genomténkt att
medlemslinderna rostar Ja till den denna géng. Andra arbetsuppgifter dr att delta i
internationella kongresser och #ven att skicka ut enkéter till medlemslédnderna med fragor
inom omradet. Resultatet av enkiiterna publiceras ofta som en vetenskaplig artikel i ndgon
tidskrift.

NFKK

NFKX har haft styrelsemdten pa Island och Sjélland under aret. En aktivitet som kan ndmnas
ar kursen Scientific Writing i Norge. Négra nya samnordiska projekt har inte startats, medan
projektet om pediatriska referensintervall léaggs ner.

Genom bland annat NFKK:s forsorg drivs IFCC:s arbetsgrupp om Cystatin C vidare och
internationell kalibrator distribueras inom snar framtid.

Verksamhetsberittelse for SFKK 2011
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Var nationelle representant Per Simonsson har ocksa kommit in i sitt arbete som huvud-
redaktor for Klinisk Biokemi i Norden, med Anders Larsson som svensk redaktor. Flera
arbeten som belyst svensk klinisk kemi har publicerats, bland annat tva ldngre esséer av Johan
Stenflo och Christer Alling.

Den 15 mars 2012 !
LenaNorlund, ordforande Camilla Valtonen-André, sekreterare
Mattias Aldrimer, vice ordforande Barbro Martensson, skattmastare
Anders Larsson, redaktor Ola Hammarsten, ledamot och vetenskaplig sekreterare

Majid Osman, ledamot Christian Lowbeer, nationell ST-studierektor
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