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Klinisk kemi

Kompetensbeskrivning

Specialiteten klinisk kemi omfattar biokemiska och medicinska
kunskaper och fardigheter i olika laboratoriemetoder for att kunna

* diagnostisera sjukdomar,
* pévisa sjukdomstecken,
* bedoma risker for sjukdomar, och

+ folja behandlingseffekter.

Klinisk kemi dr expertkompetensen som ska verka for optimal och
evidensbaserad anvéndning av klinisk kemisk laboratorieverksamhet
1 hdlso- och sjukvérden.
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Kompetenskrav

For klinisk kemi géller al—a6 samt c1—c12.

Klinisk kemi

Delmal a
Delmal al Utbildnings- Uppfdlining
Medarbetarskap, aktiviteter

ledarskap och pedagogik

Den specialistkompetenta Iékaren ska

— kunna ta ett ansvar for det
kontinuerliga larandet pa
arbetsplatsen

— kunna utéva ledarskap i det dagliga
arbetet, inklusive leda ett v&rdteam

— kunna ta ett ansvar fér utvecklingen

- kunna ta ett ansvar fér samarbetet
med patienter och narstdende

— kunna samarbeta i natverk kring
patienten

- kunna samverka med aktérer
utanfér hélso- och sjukvérden, till
exempel socialndmnder,
verksamheter inom socialtjénsten,
skola och Férsdkringskassan

— kunna presentera och férklara
medicinsk information pé& ett satt
som ar forst&eligt for mottagaren,
séval muntligt som skriftligt

- kunna planera och genomféra
undervisning

— kunna handleda och instruera
medarbetare och studenter

Klinisk tjgnstgéring
under handledning

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utférdat
av handledare

av det multiprofessionella samarbetet

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utférdat
av kursledare eller
handledare

Allménna rad

Deltagande i
inom- eller mellan-
professionell reflektion

i grupp

Handleda under
handledning

Undervisa under
handledning
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Klinisk kemi

Delmaél a2
Etik, mangfald och
jédmlikhet

Utbildnings-
aktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta |ékaren ska

— uppvisa kunskap om innebdrden
av medicinsk-etiska principer samt
kunna identifiera etiska problem
och analysera dessa pé ett
strukturerat satt

— kunna hantera vardekonflikter i det
dagliga arbetet

— kunna beméta ménniskor som

Klinisk tjgnstgéring
under handledning

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utférdat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utférdat
av kursledare eller

individer och med respekt — - handledare
oberoende av kon, Allménna rad
kdnsoverskridande identitet eller
uttryck, etnisk tillhérighet, religion Deltagande i
eller annan trosuppfattning, inom- eller mellan-
funktionsnedsdttning, sexuell professionell reflektion
ladggning och alder i grupp
Delmaél a3 Utbildnings- Uppfoljning
Vardhygien och smittskydd aktiviteter

Den specialistkompetenta |ékaren ska

— kunna ta ett ansvar for att
vardrelaterade infektioner och
smittspridning férebyggs

Klinisk tjanstgéring
under handledning

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare
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Klinisk kemi

Delmal a4
Systematiskt kvalitets- och
patientsédkerhetsarbete

Utbildnings-
aktiviteter

Uppféljning

Den specialistkompetenta |ékaren ska

— kunna kritiskt granska den egna
verksamheten och kunna genomféra
en risk- och handelseanalys

- kunna ta ett ansvar fér att
forbattrande &tgérder, processer
och rutiner fér patientnytta
genomférs systematiskt

- kunna ta ett ansvar fér integreringen
av nya tekniker och metoder i det
dagliga hélso- och sjukvardsarbetet

Klinisk tjgnstgéring
under handledning

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utférdat
av handledare

Kvalitets- och
utvecklingsarbete

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Allménna rad

Deltagande i
seminarium

Deltagande i stérre
yrkesrelaterad

sammankomst
Delmal a5 Utbildnings- Uppféljning
Medicinsk vetenskap aktiviteter

Den specialistkompetenta |ékaren ska

- uppvisa férdjupade kunskaper om
medicinskt vetenskapliga metoder
och etiska principer

— kunna kritiskt granska och vérdera
medicinsk vetenskaplig information

- uppvisa ett medicinskt vetenskapligt
forhallningssatt till rutiner och
arbetssétt i det dagliga arbetet

Klinisk tjanstgéring
under handledning

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Siglvstandigt skriftligt
arbete enligt
vetenskapliga principer

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare

Allménna rad

Deltagande i
seminarium

Deltagande i stérre
yrkesrelaterad
sammankomst

LAKARNAS SPECIALISERINGSTJANSTGORING
SOCIALSTYRELSEN

793




Klinisk kemi

Delmaél a6

Lagar och andra foreskrifter
samt halso- och sjukvérdens
organisation

Utbildnings-
aktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta |gkaren ska

- uppvisa kunskap om lagar och andra
foreskrifter som géller inom hélso-
och sjukvérden och fér dess personal

— uppvisa kunskap om hélso- och
sjukvérdens organisation och
administration

— uppvisa kunskap om hélso- och
sjukvéardens olika ekonomiska
styrsystem och deras betydelse fr
prioriteringar och avvégningar i det
dagliga arbetet

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utférdat
av kursledare eller
handledare
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Klinisk kemi

Delmal ¢

Den specialistkompetenta lakaren ska ha kunskaper och fardigheter
inom kliniskt kemisk laboratorieverksamhet. Det innebér att den
specialistkompetenta ldkaren ska

* behirska vanligt forekommande kliniskt kemiska analyser vid
medicinsk utredning,

* ha kunskap om de mindre vanligt forekommande kliniskt kemiska
analyserna,

* ha kunskap om hela laboratorieprocessen frén val av analys till
tolkning av analysresultat,

* ha kinnedom om vilken roll den kliniskt kemiska
laboratorieverksamheten har i det patientnéra arbetet,

* kunna f6lja och applicera information fran relevant medicinsk
litteratur, och

* ha kompetens i utviardering och inférande av medicinsk radgivning
avseende nya analysmetoder.

Den specialistkompetenta likaren ska vidare ha goda kunskaper i
de kvalitetsgrundande principer, liksom i de etiska och juridiska
principer, som styr den kliniskt kemiska laboratorieverksamheten.
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Klinisk kemi

Delmail c1

Utbildnings-
aktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta |ékaren ska

- ha kunskap om kliniskt kemiska
laboratoriemetoder

Klinisk tjginstgéring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver sédan
verksamhet eller
handlagger sddana
drenden

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller

handledare
Allménna rad
Teoretiska studier
Delmal ¢2 Utbildnings- Uppfoljning
aktiviteter

Den specialistkompetenta lékaren ska

- beharska de vanligast
forekommande kliniskt kemiska
analyserna

Klinisk tjcinstgéring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver séddan
verksamhet eller
handlagger sddana
drenden

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare

Allménna rad

Teoretiska studier
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Klinisk kemi

Delmal ¢3

Utbildnings-
aktiviteter

Uppféljning

Den specialistkompetenta |ékaren ska

- ha kunskap om de mindre vanligt
forekommande kliniskt kemiska
analyserna

Klinisk tjanstgoring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver sédan
verksamhet eller
handlagger s&dana
arenden

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller

handledare
Allménna rad
Teoretiska studier
Delmal c4 Utbildnings- Uppféljning
aktiviteter

Den specialistkompetenta Iékaren ska

— behérska utvérdering och inférande
av nya analysmetoder

Klinisk tjgnstgéring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver sédan
verksamhet eller
handlagger s&dana
arenden

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Kvalitets- och
utvecklingsarbete

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Allménna rad

Teoretiska studier

Delmal ¢5

Utbildnings-
aktiviteter

Uppfdlining

Den specialistkompetenta lgkaren ska

— ha kunskap om hela
laboratorieprocessen frén val av
analys till tolkning av analysresultat

Klinisk tjanstgoring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver s&dan
verksamhet eller
handlagger sédana
arenden

Intyg om genomfdrda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utférdat
av handledare
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Klinisk kemi

Delmal ¢6

Utbildnings-
aktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta |ékaren ska

- beharska de kvalitetsgrundande
principerna, inklusive statistik, inom
kliniskt kemisk laboratorieverksamhet

Klinisk tjginstgéring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver sédan
verksamhet eller
handlagger sddana
drenden

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller

handledare

Kvalitets- och
utvecklingsarbete

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utférdat
av handledare

Allménna rad

Teoretiska studier

Delmal ¢7

Utbildnings-
aktiviteter

Uppfdlining

Den specialistkompetenta |ékaren ska

- behérska rédgivning avseende
kliniskt kemiska analyser i samband
med medicinsk utredning

Klinisk tjginstgéring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver séddan
verksamhet eller
handlagger sddana
drenden

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utférdat
av handledare

Kvalitets- och
utvecklingsarbete

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Allménna rad

Teoretiska studier
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Klinisk kemi

Delmal ¢8

Utbildnings-
aktiviteter

Uppféljning

Den specialistkompetenta |ékaren ska

- behérska krav p& och villkor fér
patientndra analysmetoder

Klinisk tjanstgoring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver sédan
verksamhet eller
handlagger s&dana
arenden

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Kvalitets- och
utvecklingsarbete

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Delmal <9

Utbildnings-
aktiviteter

Uppfdlining

Den specialistkompetenta lgkaren ska

— beharska den kliniskt kemiska
laboratorieverksamhetens roll i det
patientndra arbetet

Klinisk tjanstgdring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver sédan
verksamhet eller
handlagger sédana
arenden

Intyg om genomfdrda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utférdat
av handledare

Delmal ¢10

Utbildnings-
aktiviteter

Uppfdlining

Den specialistkompetenta |&karen ska

- behérska de viktigaste etiska
principerna som géller f&r kliniskt
kemisk laboratorieverksamhet

- kunna tillémpa lagar och andra
foreskrifter som galler specialiteten

Klinisk tjanstgoring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver sédan
verksamhet eller
handlagger sédana
arenden

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utférdat
av handledare

Deltagande i en eller
flera kurser

Intyg om genomfdrda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av kursledare eller
handledare

Allménna rad

Teoretiska studier
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Klinisk kemi

Delmail c11

Utbildnings-
aktiviteter

Uppfoljning

Den specialistkompetenta |ékaren ska

— ha kdnnedom om verksamheten
hos andra laboratoriemedicinska
specialiteter

Klinisk tjginstgéring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver sédan
verksamhet eller
handlagger sddana
drenden

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utfardat
av handledare

Allménna rad

Auskultation

Delmail ¢12

Utbildnings-
aktiviteter

Uppfdljning

Den specialistkompetenta lékaren ska

— behdrska rutiner for att systematiskt
fslja relevant medicinsk litteratur, for
att kunna utnyttja kunskapen i det
praktiska arbetet

Klinisk tjginstgéring
under handledning vid
en eller flera enheter
som bedriver séddan
verksamhet eller
handlagger sddana
drenden

Intyg om genomférda
utbildningsaktiviteter
och uppfyllda
kompetenskrav utférdat
av handledare

Allménna rad

Teoretiska studier
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Klinisk kemi
Allmdanna rad

Utbildningsstruktur

Huvuddelen av specialiseringstjdnstgoringen bor ske pa en enhet for
klinisk kemi.

Utbildningens inledande del bor ge ST-ldkaren en oversiktlig

inblick 1 specialitetens gemensamma moment sdsom grunderna

for provtagning, provhantering, logistik, kvalitetssdkring och
rutinverksamhet. Dérefter bor lakaren fa mojlighet att fordjupa sig

1 &mnets olika kunskapsomraden, genom klinisk tjanstgdéring pa
laboratorium. Kunskapsomraden som bor ingé 1 utbildningen dr
allmidnkemi, hematologi, proteinkemi, koagulation, molekylarbiologi,
missbruk, endokrinologi, metabola sjukdomar och patientnira analys.

ST-ldakaren bor pa de olika placeringarna inhdmta kunskaper om de
olika analysmetoder som forekommer och medicinsk anvindning
av dessa. For en ST-ldkare som har sin huvudsakliga placering pa
en mindre enhet for klinisk kemi kan detta betyda att han eller hon
behdver genomfora en del av sin utbildning pa universitetssjukhus
alternativt motsvarande enhet.

Under utbildningens senare del bor ldkaren genomfora en
sidotjdnstgdring inom en internmedicinsk eller nédrliggande
specialitet.

Under utbildningen bor kraven pa ST-ldkaren successivt oka i fraga
om sjilvstindigt inférande av nya analysmetoder, kvalitetsbedomning
av metoder och processer samt utarbetande av information till
kliniker. Utbildningen i ledarskap och kommunikation, genom
handledning och kurser, bor ske parallellt med utbildningen i de
medicinska momenten. Tidpunkten for ndr ST-ldkaren genom{or och
presenterar sitt sjdlvstdndiga skriftliga arbete och sitt kvalitets- och
utvecklingsarbete kan avgoras av verksamhetens forutsittningar.
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